PROGRAMA DE CAPACITACIÓN PARA EL PERSONAL NO DOCENTE de la UNMDP

Curso: Primeros de Auxilios y Reanimación Cardiopulmonar (RCP), en adultos, lactantes y niños

Objetivo General: 

· Brindar conocimientos básicos de primeros auxilios en adultos, lactantes y niños

Objetivos Específicos:

· Conocer la importancia de adquirir conductas que promuevan la salud en la prevención de 

accidentes

· Detectar situaciones de Paro Cardiorrespiratorio

· Realizar maniobra de Heimlich en adultos, lactantes y niños

· Realizar Reanimación Cardiopulmonar básica en adultos, lactantes y niños.

Contenidos Temáticos:  

 Medidas de prevención y asistencia en lesiones más comunes (quemaduras, heridas, intoxicación, convulsiones).  Atragantamiento en lactantes y niños: medidas de prevención. Maniobra de Heimlich enadultos, lactantes y niños.  Reanimación cardiopulmonar (RCP) básica en adultos, lactantes y niños. Organización y conservación de los elementos del Botiquín de urgencias. 

Destinatarios: Personal no docente de la Universidad Nacional de Mar del Plata. Tendrán prioridad los agentes que se desempeñen en Servicios Generales.
Lugar:
Universidad Nacional de Mar del Plata, Complejo Universitario, Facultad Ciencias de la Salud y Trabajo Social, Laboratorio de Practicas Simuladas (LPS)

Duración:
El curso se dictará en 5 encuentros semanales. De acuerdo al número de inscriptos, los dos o  tres últimos encuentros serán destinados para que los participantes puedan desarrollar la práctica de la RCP con los Simuladores Adultos y Pediátricos del Laboratorio de Práctica Simuladas de Enfermería, de la Facultad de Ciencias de la Salud y Trabajo Social. 

Fechas:
Miércoles 17, 24, 31 de agosto y 7 y 14 de septiembre de 2022 en el horario 13 a 15hs.
Docentes a cargo: Lic. Durán Alcira, Lic. Moyano Valeria

Cantidad de Participantes:  30 personas
